Las FECHAS:

7y 8 de octubre de 2022
3y 4dde febrero de 2023
21y 22 de abril de 2023

ev LUGR:

Casa Diocesana de Ejercicios Espirituales
Avenida de las Ciencias, s/n,
Santiago de Compostela

A INGCRIPCION:

Precio: 90 € todo el curso completo
(45 € estudiantes y desempleados)

Plazas limitadas

Centro de Escucha San Camilo Pontevedra
centrodeescuchapontevedra@gmail.com
652 385 332
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Religiosos Camilos

Si estas sufriendo un duelo
por una pérdida significativa
y necesitas ser acompanado
incondicionalmente para poder
sanarlo, afrontarlo y seguir con tu vida...

Somos un servicio gratuito y confidencial
de acompanamiento a personas en duelo.
Abierto a todos, sin ningan tipo de
distincion por edad, sexo, Ideologia,
religion, condicidn social...

Ofrecemos encuentros individuales con un
voluntario formado y comprometido, y
también cursos, charlas y talleres de
formacion y  sensibilizacion para
profesionales y personas implicadas en el
acompanamiento en duelo.

La Asociacion de Escoita San Camilo
y el Centro de Escucha San Camilo Pontevedra
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ESCUCH#, Counselling y ACOMPANAMIENTO en Duelo

Lo CONTENIDOS:

MODULO 1
7y 8 de octubre de 2022

1. Concepto y estilos de relacién de ayuda.
2. Actitudes del Counselling:
+ La actitud empdatica del escucha con el ayudado.
« La actitad de la aceptacidn incondicional.
 La aufenticidad en la relacién de ayuda.
3. Competencia emocional y relacional para el acompanamiento.
4. Prdcticas / estudio de casos reales.

MODULO 2
3y dfebrero 2023

5. Habilidades del Counselling: Escucha activa, respuesta empdtica...

6. La relacion de ayuda como proceso:
+ Fases del Counselling.
« La creacion del vinculo.

7. Prdcticas / estudio de casos reales.

MODULO 3
21y 22 de abril de 2023

8. Introduccion al duelo:

« Concepto de duelo.

« Momentos y tareas del duelo.
9. Manifestaciones del duelo: Cognitiva, conductual, emocional, social y espiritual.
10. El acompanamiento en duelo adaptativo:

- Habilidades y estrategias para acompanar en duelo.
11. El impacto del duelo en los acompanantes: Herramientas para el propio duelo.
12. Practicas / estudio de casos reales.
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Curso de formacion dirigido a nuevos
voluntarios de Centros de Escucha,
Pastoral Universitaria, Pastoral

de la Salud, Pastoral Penitenciaria,

y personas implicadas

en el acompanamiento

en situaciones de sufrimiento.

IMP)XRITDO pow:

Valentin Rodil.

Psicdlogo, experto en Duelo.
Responsable de la U.M.1. en Crisis y Duelo.
Formador en el Centro de Humanizacion
de la Salud de los Religiosos Camilos.

LA DURMLON:

36 horas,
divididas en 3 moédulos
de 12 horas cada uno.

ev HORIRLO:
VIERNES:

de 17:00 a 21:00 h.

SHBADO:
de 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.




